
Français : langue maternelle
Autres langues :
Anglais : bonnes notions 
Certification en cours (TOEIC)
Compréhension oral :  
Espagnol  : débutante
Compréhension oral :  

JANA KAMOYA

Préparation des commandes 

Entretien des locaux

EQUIPIÈRE POLYVALENTE (CDI) 

McDonald's - Bourg-en-Bresse, 01000
Janvier 2022-Août 2022

Assistance au près des personnes âgées

Réalisation de toilette 

Aide au repas

Réalisation de diverses soins tels que la pose de bandes de

contention, prise des tensions)

STAGE INFIRMIER

USLD - Paray-Le-Monial, 71600 
Novembre 2021-Décembre 2021, 5 semaines 

STAGE COMMERCIAL

Spart Digital - Bourg-en-Bresse, 01000
Prospection emailing 

Gestion des réseaux sociaux 

Réalisation de graphismes avec Canva (posts Instagram, page

d’en-tête,…) 

Mai 2023 - Juillet 2023, 7 semaines

EXPÉRIENCES

QUALITÉS

Esprit d'équipe
Sens de l'organisation

Rigoureuse
Ponctuelle
Autonome

Sens du contact et du relationnel
Sérieuse 

LANGUES

SAVOIR-FAIRE
Bureautique : Word, Power Point,

Excel, Canva 

LOISIRS, ACTIVITÉS
Sport : Basketball 

Job étudiant : Équipière à
McDonald's (depuis septembre

2022) 

CONTACT
Mobilité : Permis B, obtenu en

septembre 2022 (non véhiculé)
Âge : 20 ans

 Localisation : Viriat, 01440
E-mail : janakmya@gmail.com

Téléphone : 07 77 67 55 05 

FORMATIONS

LYCÉE GÉNÉRAL ET TECHNOLOGIQUE EDGAR QUINET
Septembre 2018 - Juillet 2021
Bourg-en-Bresse, 01000

Baccalauréat Sciences et Technologies de la Santé et du Social -

Mention Assez Bien

INSTITUT DE FORMATION EN SOINS INFIRMIERS 
Septembre 2021 - Décembre 2021 
Paray-Le-Monial, 71600

Préparation à l'obtention du Diplôme d'Etat Infirmier

Diplôme non obtenu

INSTITUT CARREL
ACTUELLEMENT 
Septembre  2022 - Juin 2024
Lyon, 69006

BTS Négociation et Digitalisation de la Relation Client

ETUDIANTE EN BTS NDRC 2ÈME ANNÉE
RECHERCHE D’UNE ALTERNANCE EN BACHELOR MARKETING ET EVENEMENTIEL
SPORTIF

STAGE COMMERCIAL

TransakAuto - Bourg-en-Bresse, 01000 
Novembre 2023 - Janvier 2024, 9 semaines

Prospection et relance téléphonique

Prise de photos et mise en ligne d’annonces de véhicules 

Gestion des réseaux sociaux de l’entreprise (réalisation de post

grâce à Canva pour le Instagram et Facebook de l’agence)

Mis à jour du fichier client, réalisation d’étude de marché  


