Gérald PONSOT

1 HLM 4A voltaire

Route de Macon PROJET PROFESSIONNEL :

01340 Montrevel en Bresse
PREPARATEUR DE COMMANDES

Tél :06.72.33.54.52
FORMATION CACES 3+5

Agé de 38 ans, je suis volontaire, réactif et je souhaite engager mon parcours professionnel dans le secteur de
la logistique et plus particulierement dans la préparation de commandes.

J'ai pu exercer cette profession pendant 2 ans, je connais donc les exigences de ce métier.

Je souhaite me former au titre pro d’agent logistique et recherche un contrat d’alternance.

SAVOIR FAIRE

- Réceptionner les marchandises - Procéder a I'étiquetage

- Contrdle des marchandises - Acheminer les colis vers la zone de transport
- Renseigner les supports de suivi de commandes - Nettoyer et ranger la zone de travail

- Effectuer le picking suivant les instructions

- Préparer les colis

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES
Depuis 2022 : Chauffeur- livreur pour I'association Tremplin, Bourg en Bresse.
2017/2020 : Employé agricole, Saint Amour,

2013/2015 : Cariste, Renault Trucks, Bourg en Bresse.

2009 : Maraicher, ferme du Sougey, Montrevel en Bresse.
2002 : Quvrier agroalimentaire : Ets Gourillon, Ets Joly, Saint Jean sur Reyssouse.
FORMATIONS :

2010 : Qualification en logistique + CACES 2et 3
2009 : Certificat de capacités professionnelles en maraichage

2000 : 1% année CAP Boucherie




