CONTACT

06 52 83 55 09
amandine.ponthus@gmail.com
Permis B, véhiculée
Lyon

Mobilité : Internationale

SAVOIR-FAIRE

Langues
Anglais : Courant, TOEIC 890
Espagnol : compétences
professionnelles
Informatique
Pack office
Canva
Adobe Creative Cloud
HTML, CSS, Python : notions

LOISIRS

Handball
Joueuse depuis 11 ans dans un club
évoluant au niveau régional et au sein de
I'équipe universitaire Lyon 3
Vie associative
BDE Mint, Start'lAE, JCE, Les Pouss'un,
Secours Populaire, La lune a I'envers, Art
For All
Photographie
Réalisation de photos sportives et
création d’'un catalogue de produits
Passions
Cuisine, cosmétologie, sciences, road-tip

SAVOIR-ETRE

Collaborer en équipe
Proactive & Force de proposition
Curieuse & Créative

Adaptable & Rigoureuse

AMANDINE PONTHUS

ETUDIANTE EN COMMERCE INTERNATIONAL

Je suis disponible a partir du 2 avril 2024 pour commencer un stage de 3 a 5 mois dans
votre service marketing/commercial.

FORMATION

MASTER 1 MANAGEMENT ET COMMERCE INTERNATIONAL
Depuis 2023 | IAE Lyon

Enjeux ESG, Développement International, Intercultural Management
Déléguée de classe, étudiante élue au conseil d’administration, organisation de conférences

ANNEE D'ECHANGE UNIVERSITAIRE
2022 - 2023 | Malardalen University, Suede

Cours 100% en anglais : Marketing management, e-commerce and digitalization, international
project management, cross-cultural management, the internationalisation process of companies, ...

LICENCE DE GESTION - PARCOURS MANAGEMENT ET SCIENCES HUMAINES
Obtenu en 2023 | IAE Lyon, Bourg-en-Bresse

Marketing, comptabilité, langues renforcées, économie, culture managériale, ...
Etudiante élue au conseil d'administration, participation a la journée de la vente
Mention : Bien, 3éme de promotion

EXPERIENCE

RESPONSABLE COMMUNICATION ET EVENEMENTS
Depuis Février 2024 | Handball Bourg-en-Bresse

e Statut de bénévole, gérer les réseaux sociaux et la stratégie digitale, créer du contenu pour les

différentes plateformes, organiser et planifier les événements, développer des partenariats

CO-FONDATRICE ET MANAGER D’UN PROJET ENTREPRENEURIAL

Année scolaire 2021-2022 | GourmetSense, Bourg-en-Bresse

e Projet en anglais, de création d'une box culinaire originale avec des produits 100% aindinois

o Etudier le marché, élaborer un produit et développer une stratégie, assurer sa production et sa
commercialisation, créer des supports marketing et développer des partenariats.

e Résultats : chiffre d‘affaires de 1709,8€, 6 partenariats développés, collaboration avec un chef

étoilé, prix de la meilleure mini entreprise de I'année AURA et de la meilleure vidéo commerciale

CHARGEE DE RECRUTEMENT STAGIAIRE

Mai a Aolt 2022 | Manpower, Bourg-en-Bresse

e Accueillir physiquement les intérimaires, analyser les besoins de l'entreprise, réaliser des
entretiens de préqualification, sourcer des profils sur différents jobboards, rédiger des offres

d'emploi, réceptionner les CV des candidats et les trier selon les besoins

e Gestion d'un mandat de 300 personnes

MEMBRE DU COMITE D'ORGANISATION

2021-2022 | Les amis de la Garde, Bourg-en-Bresse

e Organiser le Forum des Traditions vivantes, créer un marché de Noél en ligne, créer un catalogue
de produits, restructurer les réseaux sociaux, travailler sur l'identité de la marque et son

déploiement



