PONTET
ASTRID

ETUDIANTE

Née le 18/01/2004
Permis B

COORDONNEES

Portable : 06 30 33 96 96
astrid.pontet@hotmail.fr
252 Impasse des Genévriers
01250 REVONNAS

COMPETENCES ET SAVOIR-FAIRE

- Personne motivée, disciplinée et autonome
- Attentive et bienveillante
- Ponctuelle
- Trouve de la joie a aider les autres
- Capacité a agir avec discernement
- Esprit d'équipe
o dipléomée PIX

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

2019

/ Stage découverte dans un cabinet d'avocat - Prise de
connaissance de dossiers d’affaires en cours - Suivi de procés a la
Cour d'Assises de Lyon - Bourg-en-Bresse (01)

/ Garde d’enfants a domicile de maniére hebdomadaire - Bourg-
en-Bresse (01)

2022

/ Travaux administratifs dans un cabinet d'assurances - GIECC -
classement et saisie de dossiers - Bourg-en-Bresse (01)

/ Engagement bénévole au sein d’'une association d’Education
Populaire - encadrement d’enfants lors de sorties extra scolaires -
Bourg-en-Bresse (01)

2022 - 2023

/ Garde d’enfants a domicile - Family Sphére - aide aux devoirs - a
temps partiel et en CDI - Bourg-en-Bresse (01)

/ Agent d’entretien - Multiplexe Amphi - nettoyage et entretien
des différents espaces du multiplexe - a temps partiel et en CDD
de 6mois - Bourg-en-Bresse (01)

/ Vendangeur - récolte de raisins - Mérignat (01)

/ Vendeuse Préparatrice - Boulangerie NOL - & temps partiel et en
CDI - Bourg-en-Bresse (01)

EDUCATION

Collége St-Pierre - Bourg-en-Bresse (01)
2015 - 2019

Brevet national mention assez bien, 2019
Formation et obtention du dipléme PSCI

Lycée Edgar Quinet - Bourg-en-Bresse (01)
2019 - 2023
e Speécialités : mathématiques - sciences
économiqgues et sociales - langues, littératures
et cultures étrangeres anglais monde

contemporain
e Déléguée de classe en Premiére

Faculté de Psychologie a I'UCLYy - Lyon (69)
2023

Premiere année de licence

INTERETS ET LOISIRS

La musique - guitare acoustique
Lecture

Bénévolat

Voyage



